La lamathérapie...

quesaco ?

Une nouvelle fois,
la Ferme du Val
d'Azun est pré-
sente sur la Foire
Agricole.

asés a Estaing, Christine et

Eric Gobert proposent une
thérapie par le lama. Ce n’est
pas une médecine, l'idée fait ses
preuves. Christine et Eric Gobert
organisent des séjours de ruptu-
re &lamaison, grice i 'agrément
par le Conseil Général, comme
famille d’accueil.

Le concept, proposé par le la-
ma (la ferme en compte une
vingtaine), est la thérapie assis-
tée par l'animal. Le lama ne
soigne rien, il s’agit de mettre
en présence, 'animal avec une
personne en difficulté. Le
contact entre 'homme et I'ani-
mal, peut aider dans certains
cas, a diminuer la prise de mé-
dicaments. Mal connue, la thé-
rapie assistée par I'animal com-

Les lamas du Val d'azun devrait attirer pas mal de curieux. ?

mence & marquer de nombreux
points en France. Le travail de
Christine et Eric est reconnu
par les instances nationales et
ils ont obtenu le label Tourisme
et Handicap pour les quatre dé-
ficiences connues. Agréée par
I'Institut Francais de zoothéra-
pie, la ferme Thérapeutique ac-
cueille toutes sortes de publics
en difficultés, en individuel ou
en groupe : enfants hyperactifs,
personnes agées atteintes de la
maladie d’ Alzhelmer autistes,

personnes handicapées...etc.

La ferme « découverte »
(agréée par le réseau Bienvenue
a la ferme), accueille le grand
public pour des visites, des ba-
lades et des randonnées. La
branche « pédagogique » per-
met aux scolaires et centres de
loisirs, de découvrir des anima-
tions autour du respect de 'en-
vironnement, des travaux de la
ferme, et de la vie en mon-
tagne.

Infos : 06-89-48-71-86

Les lamas du Val d'Azun peuvent se déplacer chez vous, ou lors de
manifestations ou a ['occasion de fétes locales.

Les animaux seront choisis en fonction du but recherché par |'organi-
sateur. lls resteront pendant toute la durée de la prestation sous la
surveillance d'Eric et Christine, la sécurité &tant le maitre mot de leurs
activités Pour un anniversaire ou un mariage les lamas sauront vous
faire partager leur calme et leur docilité. Pourront étre organisées, se-
lon vos envies des balades avec pique-nique ou golter, séances de

brossage et caresses, etc..

. toutes vos propositions seront étudiées.

Pour des fétes de village, un stand avec des animations peut &tre mis
en place pour le plus grand plaisir des petits et des grands.




